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Troiz aller Ausbildungsvielfalt wurde
erst jetzt eine groBe Liicke geschlossen,
denn nun existiert auch eine Ausbildung
zum PSCR Taucher!

Ein PSCR (Passive Semi Closed Re-
breather — passives, halbgeschlossenes
Kreislaufgerat) ist fiir viele Extrem-Hoh-
lentaucher die erste Wahl. Der Grund:
Diese Gerdte kommen ohne Steuerungs-
elektronik aus und bieten in einer Hoh-
le die gréBtmogliche Sicherheit in Be-
reichen, die mit offenem System nicht
mehr erreicht werden kénnen.

Peter Gartner und Manuela Schoch, bei-
de vom Team CAVEBASE und seit eini-
gen Jahren selbst PSCR-Taucher, haben
nun in etlichen Stunden ein Ausbildungs-
handbuch entworfen. Mit Ralph Wilhelm
(PATD) haben Sie nun auch einen Ver-
band Uberzeugen kénnen, dieses in sein
Programm aufzunehmen.

WETNOTES hatte die Maglichkeit, mit
Peter Gartner dariiber zu sprechen.
WETNOTES: Im Sporttauchbereich und
auch in Urlaubsgebieten sind immer &f-
ter SCR-oder CCR-Tauchgerate anzutref-
fen, PSCR sucht man hier vergeblich.
Was macht diese Gerdte so besonders,
dass Sie fast ausschlieBlich beim Héh-
lentauchen zu finden sind?

PETER GARTNER: Die PSCR-Gerate
wurden fir extrem lange Tauchgan-
ge konstruiert, wie sie typisch sind fir
Forschungstauchgange in vielen Héh-
len. Diese Anforderung wird z. B. beim
Wracktauchen nicht gestellt, denn beim
Tauchen im offenen Meer ist man be-
strebt, nicht allzu viel Zeit im Wasser
zu verbringen, da sich die Wetterbedin-
gungen und Strémungen schnell andern

konnen. Die langen Einsatzzeiten im Be-
reich des Héhlentauchens machten ei-
nerseits ein Design erforderlich, welches
genligend Atemkalk fiir lange Tauch-
zeiten bevorraten kann und zum anderen
nicht auf Sauerstoffsensoren fiir die Be-
triebsfunktion zuriickgreift. Diese haben
nach mehreren Stunden Einsatzzeit ein
erhebliches Problem mit der so genann-
ten ,,Drift", d. h. sie liefern keine zuver-
lassigen Sauerstoffmessungen mehr.
Reinhard Buchaly. der Entwickler dieser
Gerate, legte auBerdem groBten Wert
darauf, die Gerate moglichst nahtlos in
das DIR-System integrieren zu kdnnen,
um mit ihnen die Tauchgdnge seines
Teams (EKPP) méglichst sicher durch-
flthren zu kdnnen. Da diese Gerateklasse
den Sauerstoffanteil im Gegensatz zu
den CCR-Geraten nicht elektronisch ge-
steuert selbst mischt, sind dafiir haufige
Gaswechsel notwendig. Das Mitfiihren
der dafiir benétigten Flaschen macht sie
flir das Urlaubstauchen wohl eher unat-
traktiv.

WETNOTES: Bisher wurden PSCR
hauptsachlich als Expeditionsgeréte ver-
wendet und Uberwiegend in spezialisier-
ten Teams (WKPF, EKPP, CAVEBASE,
etc.) eingesetzt, die sich selbst darauf
ausgebildet haben. Worin habt lhr die
Notwendigkeit gesehen, ein solches Aus-
bildungshandbuch zu entwickeln?
PETER GARTNER: Du hast die Antwort
eigentlich schon vorab genommen: Weil
es so etwas noch nicht gibt. SpaB bei-
seite: Ich beschaftige mich seit einigen
Jahren mit diesen Geraten, und seit
dreieinhalb Jahren sehr intensiv. Daraus
sind Vortrage, spezielle Software und

Simulationen, aber auch unser Team-
internes Training entstanden. Auch habe
ich nicht einfach alles geglaubt, was man
mir so am See erzahit hat, sondern ich
bin tauchen gegangen, habe ausprobiert,
gemessen, ausgewertet. Nach unserem
Bericht Ober unser Training (zu finden
unter www.cavebase.de —> Aktivitdten
und Projekte — RB Workshop 2010) gab
es zunehmend Nachfragen, ob externe
Taucher auch an einem solchen Training
teilnehmen kénnen oder ob ich mal ei-
nen Tag ein Training machen konnte. Das
musste ich leider beides ablehnen. Bei
Tauchern, die ich nicht kenne, kann ich
weder davon ausgehen, dass alle Basics
sitzen, noch kann ich mich darauf ver-
lassen, dass das RB-Tauchen innerhalb
einer Gruppe durch erfahrene Taucher
angeleitet wird. Daraus entstand dann
die Idee, ein Handbuch zu schreiben und
ein Training anzubieten.

WETNOTES: Wie ist der Kontakt zu
Ralph Wilhelm und somit zum Verband
PATD entstanden, oder warum wurde
dieser Verband von Euch gewahlt?
PETER GARTNER: Zu Ralph haben wir
schon seit langem ein freundschaft-
liches Verhaltnis. Ralph ist auch sehr
aktiv, was das Tauchen in Frankreich
oder die Prasenz bei Treffen angeht — da
sind wir uns schon &fter Giber den Weg
gelaufen und haben uns kennengelernt.
Als dann die Entscheidung gefallen war,
eine PSCR-Ausbildung anzubieten, war
er mein erster Ansprechpartner, da ich
weiB, dass er dieselben Ansichten beziig-
lich Tauchsysteme (DIR) und Sicherheit
hat, wie ich. Auch der Verband PATD
passte genau zu meinen Vorstellungen:



Mit Ralph hat er einen starken Vertreter
der DIR-Fraktion, und hier erhielt ich bei
einem deutschen Verband die Moglich-
keit, direkt mit den ,,Chefs"” zu sprechen
und mein Konzept umsetzen zu kénnen,
ohne ,Politik im Hintergrund betreiben
zu missen. Darum passt es auch so pri-
ma zusammen.

WETNOTES: Es gibt Verbande, die im
Kreislaufgeratebereich fiir jedes Geréat
ein eigenes, gemeinsam mit dem Her-
steller entwickeltes Handbuch anbieten.
Ist Euer Handbuch Herstellerunabhan-
gig?

PETER GARTNER: Unser Handbuch ver-
sucht, die Eigenheiten aller Variationen
von PSCR-Geraten zu beleuchten, ori-
entiert sich aber ganz klar am Klassiker
,RB80". Das Buch beschreibt den Auf-
bau/die Funktion und das Tauchen von
PSCR-Geraten allgemein und versucht,
auf die feinen Unterschiede der Gerate
hinzuweisen. Insofern ist unser Hand-
buch herstellerunabhéngig.

WETNOTES: Habt |hr schon Feedback
von PSCR Herstellern bekommen, und
wenn ja, welcher Art?

PETER GARTNER: Da es nicht so viele
deutsche Hersteller von PSCR Geraten
gibt (und gewerbliche aus Griinden der
CE-Konformitat eigentlich schon gar
nicht), gab es da keine Kontakte. Wir
haben aber Anfragen von Ausbildern an-
derer Ausbildungsorganisationen, die das
Handbuch gerne fir lhre Ausbildung an-
bieten mochten. Das kénnen und diirfen
sie natdrlich gerne tun.

WETNOTES: Worauf liegen die Ausbil-
dungsschwerpunkte bei Eurem Hand-
buch?

PETER GARTNER: Ich wirde hier gerne
unterscheiden. Das eine ist das Hand-
buch, dort sind die Gerate in lhrem
Aufbau und mit der Funktion, sowie das
Tauchen damit beschrieben. Aber eine
theoretische Lektire kann keine prak-
tische Ausbildung ersetzen.

In dem Handbuch gent es um das Ver-
standnis des Gerats und wie sich daraus
Verhaltensregeln fiir das Tauchen mit Re-
breathern ableiten lassen.

In der Ausbildung steht eines an oberster
Stelle: die Sicherheit. Ich mdchte alles
dafiir geben, dass keinem meiner Schiiler
Jje ein Unfall mit einem PSCR widerfahrt.
Insofern wird in der Ausbildung grofter
Wert auf das Einhalten der Standardab-
laufe vor, wahrend und nach dem Tau-
chen gelegt. Unsichere Verhaltensweisen
werden klar durchgesprochen und sind
absolut tabu. Auch geht es darum, Ge-
ratefehler, die im Vorfeld oder wahrend
des Tauchgangs auftreten, zu erkennen
und richtig zu reagieren. Aber neben
dem Einhalten von Prozeduren lege ich
groBten Wert auf das Tauchen im Team.
Ich méchte, dass die Gruppe als Team
agiert und gemeinsam durch Uberwa-
chung und Aufmerksamkeit aller Team-
mitglieder selbst auf Fehler aufmerksam
wird und die Probleme lost — und sei es
durch den Abbruch des Tauchgangs. Ein
interessantes Detail ist das Unvermd-
gen vieler Taucher, wenn es darum geht,
Stress-Symptome zu erkennen und dem
Stress entsprechend entgegenzuwirken.
Da aus Stress heraus die meisten Feh-
ler passieren, schule ich das Erkennen
und den Umgang mit Stress ausfihrlich,
denn die ersten Stresssymptome treten
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erstaunlich schnell auf — meist reicht das
Einschalten der Kamera... Aber das fiihrt
hier zu weit und ware wohl einen eigenen
Artikel wert.

WETNOTES: In den letzten Jahren wurden
CCR-Gerate immer zuverlassiger und auch
immer mehr im Expeditionsbereich erfolg-
reich eingesetzt. Wo seht l|hr die Zukunft
der PSCR-Geréate, und ist noch Potential
fiir Weiterentwicklungen vorhanden?

Manuela Schoch
Manuela Schoch ist
Anasthesistin und
j ausgebildete GTUM
- “ Taucherérztin. Das

Tauchen hat Sie 1999 in Mozambique,
Tofu Beach, mit Walhaien gelernt und ist
seitdem vom Tauchvirus befallen. lhre
‘Ausbildung zur Héhlentaucherin hat sie
in Mexiko absolviert. |hr Hautpinteresse
ist die Hohlenfotografie und Hohlenver-
messung.

~ Peter Gartner
Peter Gartner ist Phy-
siker und arbeitet als
- Entwicklungsingenieur

- ¥ in der Automobilbran-
che. Auch er hat seine Héhlentauchaus-
bildung in Mexiko gemacht. Neben dem
Unterrichten halt er Vortrage und schreibt
Artikel rund um das technische / Hohlen-
tauchen. Ebenso wie Manuela ist seine
Passion die Hohlenfotografie und Hohlen-
kartografierung.




-—

Bei Vermessungstauc

PETER GARTNER: Den PSCR als sol-
chen halte ich fiir ausgereift — es mag
noch kleine Variationen geben, z. B.
den bisher noch nicht zum Standard
zahlenden Einsatz als Sidemount Re-
breather, aber ansonsten funktioniert
das Gerat, so wie es ist, bestens. Bisher
stellten fast alle ,Verbesserungen® in
meinen Augen eigentlich keine dar, da
sie Probleme |6sten, wo keine waren. Es
ging dabei eher um die Differenzierung
als Marketing-Instrument. Aber man
soll niemals nie sagen. Eventuell gelingt
einem Entwickler mal ein Geniestreich,
und auch wir gehen mit offenen Augen
durch die Welt.
Die Zukunft der PSCR-Gerate sehe ich
dorf, wo sie auch herkommen: Beim
Hohlentauchen.
WETNOTES: Wirst Du nun Deinen Beruf
an den Nagel hangen und als Instruktor
Dein Geld verdienen?
PETER GARTNER: Nein, nichts liegt mir
ferner. Mein Beruf als Entwickler macht
mir zu viel SpaB — und denselben SpaB
mochie ich im Hobby behalten. Dazu
=nori, dass ich mir aussuchen kann,
ch sinen Kurs anbiete und wann
ch salber tauche. Misste ich mit der
b g Gawinn erzielen, um meinen

hgangen kann ein PSCR die nitige Zeit auf griBerer Tiefe fiir die Erledigung der Arbeit liefern.

Lebensunterhalt zu bestreiten, bliebe
vieles davon auf der Strecke. Gerade
das eigene Tauchen auf einem Niveau,
das deutlich Giber dem des Kurses liegt,
finde ich flr einen Instruktor wichtig.
WETNOTES: Wie ist der Kurs aufge-
baut?

PETER GARTNER: Der Kurs findet in
zwei Teilen statt: Im ersten Teil liegt der
Schwerpunkt auf der Theorie, zum ei-
nen, um das Gerat verstehen zu kénnen,
zum anderen, um mit Sachverstand die
ersten Erfahrungen auf dem Gerat und
natirlich mit dem Einlben der ndtigen
Prozeduren zu machen. Die Schiiler
sollen danach in der Lage sein, das
Erlernte selbststandig und in sicheren
Grenzen mit lhrem Partner iiben zu kén-
nen (bei den gangigen Geraten bedeutet
das Tauchgdnge mit Nitrox und flacher
als 21 m). AuBerdem sollen sie min-
destens 30 Stunden Taucherfahrung
sammeln (beim Rebreather-Tauchen
zahlt man die Tauchstunden, nicht die
Tauchgange). Im zweiten Teil wird das
sichere Durchfiihren aller Ubungen fiir
Trimixtauchgange auch in gréBeren Tie-
fen vermittelt. AuBerdem ist ein langerer
Dekotauchgang mit einer Tiefe von 60 m
Pflichtteil des Programms. Nach dem

zweiten Teil sehe ich den frisch geba-
ckenen PSCR-Taucher vergleichbar mit
einen Fihrerscheinneuling: Er hat alle
nétigen Kenntnisse erworben, erste Er-
fahrungen gesammelt und gezeigt, dass
er mit dem PSCR sicher umgehen kann.
Nun beginnt die Zeit des selbstandigen
Vertiefens der erlernten Fahigkeiten.
Aber man sollte sich nach dem Kurs
nicht blindlings ins Abenteuer stiirzen,
sondern genlgend Respekt gewonnen
haben, um seine Erfahrung selbstandig
und sicher auszubauen. Und bevor Du
fragst: Nein, es wird nicht nur den er-
sten Teil losgeldst als Kurs geben. Full
PSCR Diver oder nix.

WETNOTES: Was ist in Deinen Augen
das Highlight des Handbuchs?

PETER GARTNER: Ich freue mich sehr
iiber meine zeitaufgelosten Messungen
des Sauerstoffpartialdrucks im PSCR,
die endlich mit einigen Mythen und Un-
sinn aufrdumen! Diese Messungen stel-
le ich vor und diskutiere sie ausfiihrlich.
WETNOTES: Wann und wo wird das
Handbuch erhaltlich sein?

PETER GARTNER: Ab Ende diesen/An-
fang nachsten Jahres (iberall dort, wo
es Biicher gibt oder bei Naglschmids
direkt.



Handbuch INHALTSVERZEICHNIS (IN AUSZUGEN)

. Motivation
. Geschichte
. Verschieden Rebreather-Prinzipien

. Funktionsweise und Aufbau PSCR

. Zusammenbau des Geréts

. Physiologie und Medizin

. Konfigurationen

I . Kalk

9. Gaszusammensetzung — 02 Drop

10. Planung — Einsatztiefen, Bailout und Deko
11. Risikoanalyse

12. Prozeduren
13. Checklisten

PSCR-Tauchen
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Dr. Manuela Schoch
Peter Gértner

Dezember 2010 | Prozeduren miissen strikt eingehalten und beherrscht werden.




